CAPITULO 111

Prosigue lo mismo.

17 Es comin sentir de todos los santos que
han tratado de espiritu, y de todos los maes-
tros misticos, que no puede el alma llegar a la
perfecciéon y uniéon con Dios por medio de la
meditacién y discurso; porque sélo aprovecha
para comenzar el camino espiritual hasta al-
canzar un hébito de propio conocimiento, de
la hermosura de la virtud y de la fealdad del
vicio, cuyo hébito en opinién de Santa Teresa,
se puede alcanzar en seis meses, y en la de
San Buenaventura, en dos. (Prélog. Mistica
Theolog.)

18 Oh, qué compasion se les ha de tener a
casi infinitas almas que desde que comienzan
hasta que acaban la vida se emplean en mera
meditacién, haciéndose violencia para discu-
rrir, aunque Dios las prive del discurso para
pasarlas a otro estado y oracién més perfecta.
Y asi se quedan, después de muchos afios, im-
perfectas y al principio, sin hacer progreso ni
aun dar un paso en el camino del espiritu, rom-
piéndose la cabeza con la composicién de lugar,
con la leccién de puntos, imaginaciones y for-
zados discursos, buscando a Dios por afuera,
teniéndole dentro de si mismas.

19 De esto se lamenté San Agustin, en el
tiempo que Dios le conducia al camino mistico,
diciéndole a su Majestad: Yo erré, Sefior,

. como la ovejuela perdida, buscdndote con in-

dustrioso discurso fuera, estando tii dentro de
mi; mucho trabajé buscdindote fuera de mi, y ti
tienes tu habitacion dentro de mi, si yo te de-
seo y anhelo por ti. Rodeé las calles y las pla-
zas de la ciudad de’este mundo buscdndote, y
no te hallé; porque mal buscabg fuera lo que es-
taba dentro de mi mismo (Soliloquios, cap. 31).

20 Véase al Doctor Angélico Santo Tomais,
que con ser en todos sus escritos tan ecircuns-
pecto, parece se burle de aquellos que por
afuera van siempre buscando a Dios por dis-
curso, teniéndole presente dentro de sf mismos :

Gran ceguedad, y demasiada necedad (dice el

Santo) hay en algunos que siempre buscan a
Dios, continuamente suspiran por Dios, fre-
cuentemente desean a Dios; claman y llaman
cada dia a Dios en la oracién, siendo ellos mis-
mos (segin el Apdstol) templo vivo de Dios v
su verdadera habitacién, siendo su alma la silla
Yy trono de Dios, en la cual continuamente des-
cansa. (Quién, pues, sino un necio busca fuera
el instrumento, sabiendo que lo tiene encerra-
do dentro de casa? ;0 quién se conforta con
el manjar que apetece Yy no gusta? Asi es lg
vida de algunos justos, siempre buscando y
nunca gozando, y asi todas sus obras son me-
nos perfectas (Opisec. 63, cap. 3).

21 Es constante que Cristo Sefior nuestro
ensefié a todos la perfeccién y quiere siempre
que todos sean perfectos, con especialidad los
idiotas y sencillos. Claramente manifesté esta
verdad cuando eligié para su apostolado a los
mds ignorantes y pequefios, diciendo a su Eter-
no Padre: Te confieso y doy las gracias, oh
Padre eterno, porque escondiste esta divina
ciencia de los sabios y prudentes, y la manifes-
taste a los sencillos y pequefiuelos (Matth. 11).
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Y es cierto que éstos no pueden alcanzar 13
perfeccién por agudas meditaciones ¥ sutileg
consideraciones, pero son capaces como los maig
doctos para poder llegar a la perfeccién por
los afectos de la voluntad, donde més principal-
mente consiste,

%, 22 Ensefia San Buenaventura a no pensar
€n ninguna cosa, ni aun en Dios, porque es im-
perfeccién el tener formas, imégenes Y espe-
cies, por sutiles que sean, asi de la voluntad
como de la bondad, trinidad ¥ unidad, y aun
de la misma esencia divina; porque todas estas
especies e imdgenes, aunque parezcan deifor-
mes, no son ellas Dios, el cual no admite ima-
gen ni forma alguna. Non ibi (dice el Santo)
oportet cogitare res de creaturis nec de ange-
lis nec de Trinitate, quia haec sapientia per
afectus desideriorum, non per meditationem
praeviam habet consurgere (Mistica Theolog.

— Par. 2. q. tinica). Importa no pensar aqui nada
de las criaturas, de log dngeles ni del mismo
Dios, porque esta sabidurfa y perfeccién no se
engendra por la meditacién sutil, sino por el
deseo y afecto de la voluntad.

23 No puede el Santo hablar con més clari-
dad, y te inquietarés ti y atin querras dejar la
oracion, porque no puedes o no sabes discurrir
en ella, pudiendo tener buena voluntad, buen
deseo y pura intencién. Si en los hijuelos de
los cuervos, desamparados de sus padres por
pensar degeneraron viéndoles sin plumas ne-
gras, obra Dios con su rocio porque no perez-
can ;qué haré en las almas redimidas, aunque
no puedan hablar ni discurrir, si creen, confian
Y abren la boca hacia el cielo manifestando su
necesidad? ;No es més que cierto ha de pro-
veer la divina bondad déndoles el alimento ne-
cesario?

24 Claro estd que es gran martirio, y no
- pequefio don de Dios, hallindose el alma pri-
~ yada de los sensibles gustos que tenfa, cami-
. par con sola la santa fe por las caliginosas y-
desiertas sendas de la perfeccién; pero no se
;";"'ppede llegar a ella sino por este penoso, aunque
- seguro medio. Y asf procura estar constante y
" no volver atrés, aunque te falte el discurso en
~ la oracién; cree entonces con firmeza, calla con
~ quietud y persevera con paciencia, si quieres
- ser dichosa y llegar a la divina unién, a la emi-
~ nente quietud y suprema paz interior.
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libertad y lo que tu debes hacer ha de ser tni-
camente callar y sufrir, resigndndote con quie-
“tud en todo lo que el Sefior interior y exterior-
mente te quisiere mortificar, porque éste es el
unico medio para que tu alma llegue a ser ca-
paz de las divinas influencias (mientras su-
frieres la interior y exterior tribulacién con
humildad, quietud y paciencia), no las peni-
tencias, ejercicios y mortificaciones que por tu
mano puedes tomar.

45 Maiés estima el labrador las hierbas que
planta en la tierra que aquellas que por si
solas nacieron, porque éstas no llegan jaméas
a sazonarse. Del mismo modo estima Dios con
mas caricia la virtud que siembra e infunde en
el alma (mientras se halle sumergida en su
nada, quieta, tranquila, retirada en su centro
¥ sin ninguna eleccién) que todas las demés vir-
tudes que pretende conquistar por su eleccién
y propiedad.

46 Lo que importa es preparar tu corazén
a manera de un blanco papel, donde pueda la
divina sabiduria formar los caracteres a su
gusto. jOh, qué grande obra serd para tu alma
estar en la oracién las horas enteras, muda,
resignada y humillada, sin hacer, sin saber ni
querer entender nada!
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CAPITULO VIII

Prosigue lo mismo.

47 Con nuevo esfuerzo te ejercitards, pero
de otro modo que hasta aqui, dando tu consen-
timiento para recibir las secretas y divinas ope-
raciones y para dejarte labrar y purificar de
este divino Sefior, que es el 1inico medio para
que quedes limpia y purgada de tus ignoran-
cias y disoluciones. Pero sabe que has de ser
sumergida en un amargo mar de dolores y pe-
nas interiores y externas, cuyo tormento te
penetrard lo més intimo del alma y del cuerpo.

48 Experimentards el desamparo de las
criaturas, y aun de aquellas de quienes més
fiabas te habian de favorecer y compadecer en
tus angustias. Se secardn los cauces de tus po-
tencias sin poder hacer discurso alguno, ni
aun tener un buen pensamiento de Dios. El
cielo te parecerd de bronce, sin recibir de él
ninguna luz. Ni te consolard el pensamiento
de haber llovido en tu alma en el tiempo pa-
sado tanta luz y devoto consuelo.

49 Te perseguirdn los enemigos invisibles,
con escriipulos, con sugestiones libidinosas y
pensamientos inmundos, con incentivos de im-
paciencia, soberbia, rabia, maldicién y blasfe-
mias del nombre de Dios, de sus sacramentos y
santos misterios. Sentirds una gran tibieza,
tedio y fastidio para las cosas de Dios; una
oscuridad y tiniebla en el entendimiento; una




pysﬂanimidad, confusién y apretura de cora-
zon; una frialdad y flaqueza en la voluntaq
para resistir, que una pajita te parecerd una
viga. Sera tu desamparo tan grande que te
parecerd que para ti ya no hay Dios y que
estds imposibilitada de tener un buen deseo:
con que quedards como entre dos paredes eni-
cerrada en continuo afdn y apretura, sin tener
esperanza de salir de tan tremenda opresién.
: 50 Pero no temas, que todo esto es necesa-
rio para purgar tu alma y darla a conocer su
miseria, tocando con las manos la aniquilacién
de todas las pasiones y desordenados apetitos
con que ella se alegraba. Finalmente, hasta que
el Sefor te labre y purifique a su modo con
estos interiores tormentos no arrojar4s al Jo-
nas del sentido en el mar, por mis que lo pro-
cures con tus exteriores ejercicios y mortifica-
ciones, ni tendrds luz verdadera ni daris un
paso en _la perfeccién, con que te quedarés a
Ios' principios y tu alma no llegari a la amorosa
quietud y suprema paz interior.
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CAPITULO IX

No se ha de inquietar el alma ni ha de volver
atrds en el espiritual camino por verse
combatida de tentaciones.

51 HEs tan vil, tan soberbio y ambicioso
nuestro propio natural, y tan lleno de su ape-
tito y de su propio juicio y parecer, que si la
tentacién no le refrenara, sin remedio se per-
derfa. Movido, pues, el Sefior de compasién,
viendo nuestra miseria y perversa inclinacién,
permite que vengan varios pensamientos contra
la fe y horribles tentaciones y vehementes y
penosas sugestiones de impaciencia, soberbia,
gula, lujuria, rabia, blasfemia, maldicién, deses-
peracién y otras infinitas, para que nos conoz-
camos y nos humillemos. Con estas horribles
tentaciones humilla aquella infinita bondad
nuestra soberbia, ddndonos en ellas la mas sa-
ludable medicina.

52 Todas nuesiras obras, segin dice Isafas
(64, 8), son como los pafios manchados, por las
manchas de la vanidad, satisfaccién y amor
propio. Es necesario que se purifiquen con el
fuego de la tribulaciéon y tentacién para que
sean limpias, puras, perfectas y agradables a
los divinos ojos.

53 Por eso el Sefior purifica al alma que
llama y quiere para si con la lima sorda de la
tentacién. Con ella la limpia de la escoria de
la soberbia, avaricia, vanidad, ambicién, pre-
suncién y estima propia. Con ella la humilla,
la pacifica y ejercita y hace conocer su miseria.
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